Як уберегти себе від кору?

Єдиним способом захисту від кору є планова вакцинація.

Згідно з Національним календарем профілактичних щеплень:
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• вакцинація проти кору здійснюється дітям у віці 12 місяців;

 • ревакцинація в 6-річному віці;
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Пам’ятайте - самолікування може призвести до негативних наслідків!
Шубиноставська філія
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Кір - гостре вірусне  інфекційне захворювання, що характеризується  підвищенням температури,  катаральним запаленням слизових оболонок носа,  очей і горла і появою на шкірі плямистої висипки.

Джерелом зараження є

хвора людина.
Шляхи зараження вірусом

Кору
Вірус кору дуже легкий і може розноситися потоком повітря, тому заразитися можна, перебуваючи в одному приміщенні з хворим. Але швидко гине в зовнішньому середовищі і не передається через побутові предмети (постіль, одяг) або третіх осіб, які контактували з інфікованими.

На кір хворіють лише люди, і зараження відбувається тільки від людини до людини.
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Як проявляється кір?
( Від моменту попадання вірусу в

організм, до появи перших симптомів захворювання проходить від 11 до 21 дня, частіше 9-11 днів.
( З перших днів хвороби виникає підвищення температури тіла до 39-40 ° С, нежить кашель, кон'юнктивіт.
( На 4-5 день хвороби з'являється

висип, дуже велика, яскраво-червона спочатку на обличчі, за вухами, потім на шиї, верхній частині грудей, тулуб, руках і ногах.
( У не щеплених проти кору

дітей і дорослих захворювання часто протікає у важкій формі і з ускладненнями.
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Кір має серйозні ускладнення

Захворювання може призвести до пневмонії, вушної інфекції, запалення мозку — енцефаліту, інших серйозних ускладнень, а також до інвалідності та смерті.
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Що варто


знати про


кір!











